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“Majte vlastny nazor
a ostatnym doprajte tu istu vysadu.”

Voltaire




PAZITSKE ZVESTI
Mili spoluob¢ania,

Dalsie &islo Pazitskych zvesti je v skratenej forme ana menej stranach.
Rozhodli sme sa ho vSak napriek tomu vydat, nakol’ko Vam chceme
sprostredkovat’ viacero informacii, ktoré sa na tychto strandch nachadzaju.

Je tu m4j, najkrajs$i mesiac v roku. Aj ked’ ja si myslim, ze vSetky mesiace a dni
maju svoje &aro, dolezité len je, ako sa na ne pozrieme ).V maji nas viak
caka viacero sviato¢nych dni. Ten najkraj$i a najvyznamnej$i je asi Deil
matiek. Dakujeme vietkym Zenach za ich lasku, vychovu, starostlivost, za ich
zivot. Svoje pod’akovanie chceme vyjadrit’ aj na stretnuti, ktoré sme 12.5.2024
pre vSetky Zeny pripravili.

Oslavu Medzinarodného dia deti sme v nasej obci ,,preniesli* taktiez do maja.
Uskuto¢ni sa 25. maja v aredli materskej Skoly. Pozvanku taktiez najdete na
tychto strankach.

V uplynulom tyzdni sme v obci vymenili d’alSich 10 ks svietidiel. Chcem sa
obcanom pod’akovat’ za trpezlivost’. Viacero svietidiel nesvietilo dlhsiu dobu.
Je vSak neefektivne, aby sme volali ploSinu a opravovali svietidla po jednom
kuse. Obec zrealizovala vymenu svietidiel aZ pri poc€te 5 ks nefungujucich.
Vzhladom k tomu, Ze v niektorych tychto svietidlach boli vymieiané Startéry
a ziarovky pred kratkym casom aopdtovne sa pokazili, obec vsetky
nefungujuce svietidla vymenila za nové.

Prajem vSetkym krasny m4j a jan. UprSany aj slnen¢ny tak akurat, aby bola
dobra uroda, ale aby nam dazd’ aani silné slniecko nespdsobovali
neprijemnosti.

Mgr. Slavka Sulovska, starostka obce
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Den matiek

“Moja mama hovorievala:

Najviacsi dar je mat’ zdravie.

Ja si ale myslim, Ze ten najvacsi dar
bolo - MAT MAMU.”

Blizi sa druhd méjova nedela. Deii, kedy si pripominame ddlezZitost’ Zien,
matiek. Matka je Clovek, ktory nés nosil pod srdcom, ¢lovek, ktory nam
dal nezis$tna lasku a starostlivost’ od malého nemluviata az po cely jej
zivot. Kazdy vie, Co matka preitho znamena.

Mama je slovo kratucké, milé, laskavé. Slovo, ktoré sa kazdé batol’a nauci
vyslovit’ ako prvé. Je ospievané v poézii, zhmotnené v umeni a navzdy
zachovan¢ v kazdom srdci. Mama - to je laska sama, prevtelena do Zeny,
je to laska, ktora nas sprevadza celym Zivotom. Je nevyslovne trpezliva,
chapava, mila a obetava. NaSa mama, ktord nam oftikkava naSe boliestky,
ktora sa tesi z naSich uspechov, ktoré sa trapi pre naSe starosti a to aj dnes,
ked’ sme uz davno vyrastli z detskych dupaciek...

Mamicka - pracovita, starostliva, trpezliva, obetava, laskava, milujica,
oddana...

Pozyvame vSetKky Zeny na oslavu pri prilezitosti Diia matiek, ktorou
chceme vzdat’ tictu a vyjadrit’ pod’akovanie za Vasu lasku,
obetavost’, za milion kazdodennych mali¢kosti, ktorymi nam
ulPahc¢ujte a rozjasnujete Zivot.

Cas a miesto konania: Sala Kultirneho domu Pazit’
12. maja 2024 o 15.00 hod.

Program:
- Otvorenie
- Slavnostny prihovor
- Deti Materskej Skoly Pazit’
- Deti Zakladnej skoly Vel'ké Uherce
- Miestna skupina Sipky
- Hudobna produkcia
+ posedenie pri malom obcCerstveni

TeSime sa, Ze prijmete pozvanie.
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Fitnes pre mozog

Jedno je isté, ak nebudeme denno-denne nd§ mozog trénovat, zaneme
zabudat. To je fakt! Bez z4dtaze ndS mozog starne, chatra a nechce vykonavat
obvyklé mentalne operacie. Je to podobne ako so svalmi. Tie tieZ ochabnu, ked’
ich nebudeme trénovat’, ked’ ich ako keby nebudeme nabijat. Ak mozog
budeme cvicit, tak Sedé bunky buda doslova rast’.

Existujit mnohé jednoduché a vel’ mi zdbavné mozgové cvicenia, ktoré pomozu
udrziavat’ ¢istotu mysle a vd’aka nim sa budi rozvijat’ d’alSie skvelé schopnosti.
Mozog treba cvicit’ s radost'ou a s nadSenim, mozog mé vel'mi rad emocie.

Miesto a ¢as konania: 1. stretnutie sa bude konat’
14.5.2024 0 9.30 v séale Kultarneho domu Pazit’

Prvé stretnutie je pre zaujemcu povinné.
Celkovo sa bude konat’ 10 stretnuti. Nie je podmienkou zucastnit’ sa kazdého.
Témy stretnuti (terminy a asy d’alSich stretnuti, budi dohodnuté spolo¢ne)

- Pamat, koncentracia, senzorickd pamat’

- Pozornost’, koncentricia, kratkodoba pamét’

- Stimulacia kratkodobej pamiti, model KASSA

- Stimulacia kratkodobej paméti, Strukturacia

- Stimulacia kratkodobej pamiti, pribeh

- Dlhodob4 pamét’, asociacie

- Stimulacia obrazotvornosti a fantazie

- Stimulacia ucenia a zapamaétavania si Cisel

- Metoéda LOCI — mnemotechnika

- Stimulacia obrazotvornosti a fantazie

Cielova skupina: Tréningy paméti st maximalne vhodné pre I'udi v strednom
a seniorskom veku. Urcite vSak obohatia kazdého, kto sa rozhodne prist’.

Lektorka: Mgr. Antonia BartoSova

Tréningom pamati sa venuje uz 17 rokov. V tejto oblasti posobila aj ako lektorka
Univerzity tretieho veku na Zilinskej univerzite. Absolvovala rozne vzdelavania ako
napriklad 7 navykov skuto¢ne efektivnych I'udi — FranklinCovey Co., High Impact
Presentation — Dale Carnagie Training, Mdicinska biochémia a principy vyzivy —
SZU Bratislava, Tréningy pamiti a terapeuticko-aktvizacné programy — Centrum
Memory Bratislava

Cena: 1,-€/osoba/den (jedno stretnutie). Verime, ze rozhodnutie
zucastnit’ sa — sa Vam mnohonasobne vrati.
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Medzinarodny den deti
Kedy: 25. maja o 15.00 hod.
Kde: areal Materskej Skoly Pazit’

Co nas ¢aka:

- Sutaze

- Skakacie hrady

- Malovanie na tvar

- Hudobno-tane¢na Sou HOPI

- Prekvapenie pre kazdé dieta v podobe malého darceka
- Sladka maskrta

Verim, ze kazdé diet’a si najde nieco, Co ho potesi.
VSetci ste srdeCne vitani. Pozvanka s podrobnejSim programom
a s casovym sledom bude pre akciou zverejnena v obecnom rozhlase.

Vol’by do europarlamentu:

Opédtovne davame do povedomia vol'by do Eurdpskeho parlamentu.
Rozhodnutim predsedu NR SR zo diia 9. februdra 2024 o vyhlaseni volieb do
Eurdpskeho parlamentu podla &l. 89 ods. 2 pism. f) Ustavy Slovenskej republiky a
§ 20 a § 86 ods. 1 zdkona ¢. 180/2014 Z. z. o podmienkach vykonu volebného prava
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov boli
vyhlasené vol'by do Europskeho parlamentu:

dna 8. jina 2024

V obci Pazit’ pre vol'by do Eurdpskeho parlamentu:

- bol utvoreny: jeden volebny okrsok

- zaCiatok hlasovania: 8. juna 2024 o 7.00 hodine

- urena volebna miestnost’: Sala kultirneho domu

- zapisovatel’ka okrskovej volebnej komisie: Ing. Eva Tomikova

Verime, Ze vyuZzijete svoje Ustavné pravo a zucastnite sa volieb. Mate tak
moznost’ slobodne vyjadrit’ svoj nazor, kto Vds ma v europarlamente
zastupovat’ a obhajovat’ VaSe prava.

Dakujeme.
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Brigady
Obec Pazit’ planovala akcie na Den Zeme 2024 v dnoch 19.-20.4.2024.
Kvoli nepriaznivému pocasiu sa akcia presunula na 26.4.2024.
Dakujem vSetkym, ktori sa akcie zi¢astnili. Bolo nas 28 z toho 9 deti,
ked’ze akcia sa konala v spolupréci so Zakladnou Skolou Vel'ké Uherce a
bola zaclenené do projektu Barbie upratuje Slovensko. Skraslili sme si
priestranstvo pred kostolom, obecnym tradom a vyzbierali sme niekol’ko
vriec odpadkov medzi obcou Pazit’ a obcou Malé Krstenany.
Urcite nas poteSilo vela prace, ktort bolo po nas vidiet. Atmosféru
dotvorila dobra ndlada pocas prace i1 po nej, kde deti potesila dobra pizza
a dospelych pecena klobaska.
Fotky z akcie sa nachadzaji na webovej stranke obce i1 na FB.
Este raz velké DAKUJEM

Brigada 8. maja 2024

Ubehol len kratky ¢as a ja sana Vas opét’ obraciam s prosbou. Diia 8. maja
2024 o0 8.00 hod. rano sa uskutocni v sale Kultirneho domu Pazit’ brigada
na vycisteni priestorov po stavebnych upravach. Budu sa umyvat’ okna,
Cistit’ trubky na Gstrednom kureni a umyvanie podlahy.

Prace na rekonStrukcii kultirneho domu sice nie su este vSetky dokoncené,
ale aj v takomto stupni zrealizovanych prac uz méze kultarny dom aspori
Ciastocne sluzit’ svojmu ucelu.

V priestoroch kultirneho domu uskuto¢nime oslavu Dna matiek
12.5.2024 a taktiez sa v sale kultirneho domu uskuto¢nia volby do
eurdpskeho parlamentu. Pozvanky ndjdete na tychto strankach Pazitskych
zvesti. K uvedenému rozhodnutiu sme pristupili vzhl'adom k tomu, Ze je
do saly dobry pristup. Lepsi ako do vyrobnych priestorov pani Dinkove;j
alebo do Klubu déchodcov.

So sebou je potrebné si priniest handry na umyvanie, mopy a pod. a
samozrejme dobru naladu. Uvedeny termin brigady sme dali na sviatok,
aby sa mohli zic¢astnit’ aj mladSie ro¢niky.

Dakujem v§etkym za porozumenie a aktivny pristup.
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Umelecka tvorba

V nasej malej obci mame vel’a Sikovnych l'udi v r6znych oblastiach: pracovne;,
remeselnickej, umelecke;... Niekto sa s nami podeli tym, Ze verejne vystapi so
svojim spevom, prednesom hovorenym slovom..., niektori nieco zhotovia pre
obec, niektori nds reprezentuju za hranicami nasej obce...

Dostala sa nam do ruk utla knizocka — Zbierka basni ,,Roman o tebe*, ktoré su
vel'mi milé, prijemné, vystihuji mnohé dni naSho Zivota. Zachytdvaju smuatok
1 radost’, zaCiatok 1 koniec, rocné obdobia... Ked'Ze to mame povolené, chceme
sa na tychto strankach s Vami o tieto cenné riadky podelit. Autor: Maja Hejko

Po dazdi

Po dazdi obloha upokoji vsetko usluzne.
spoza oblakov zlatd gula vykukne.

RuZe rozvinu napité okvetie pysne,
vystatujuc sa svieZou krdsou ako z rozprdvky.

A sinko Ziariace so zatajenim iba vzdychne,

vedno s vetrom osusi listy, vtacie kridla namacané,
To krdel vtdkov po luke zbiera odhodlane

v ovlaZenej trave zabudnuté ddzdovky.

Lavicka Cisto krdsna ako novd — vola:
Podte si sadnut znova, hold — hold!

Nekonciace kino bez pldtna premieta,
vryje sa do vds ako padajuca kométa.

O vetre

Vietor huncut — pohrdva sa s viasmi.
Z ddamy je zrazu rozcuchand divoska.
Roztancuje sukne,

licne kosti ofukne...

a do uska Cosi nepristojné posuskd.
A svet je chvilu lahko-krdsny.

Vzdusny brat len lica naduje,

Co ani ne¢akds, samé priveje.

A oveje jemne — cez ruzi lupene.

Ako postdr nebesku postu privanie.
Vietor genteleman — do oci vloZi iskry.
Urobi vsetko pekne, jak sa patri.

A neZ nardtas jeden, dva, tri,
odide spolu s oblacikmi nutne
potesit dalej iné duse smutné.
No tvoje rany umne zjatri.
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»Nemala som najviac skusenosti v sektore, ani najviac peniazi, ale najviac mi

na veci zalezalo.”.
Sara Blakely

»Je paradox, ze kazdy diktator sa vySplhal za mocou po rebriku slobody
prejavu. Hned’, ako moc ziskal, slobodny prejav zrusil.”
Herbert Hoover

,Neinvestujte do ni¢oho, ¢o by vas v noci budilo zo spanku.”
Warren Buffett

»V Tudoch je velké dobro, aj ked uZ mnohi zainaji byt vyCerpani zo
spolocenského napitia, ktoré tu mame.”
Milan Dubec

,Bud'te jemni vo¢i mladym, stcitiaci vo¢i zostarnutym, sympatizujte s tymi,
ktori sa snazia a tolerujte tych, ktori st slabi a ktori sa mylia. Raz v Zivote
budete sami jednym z tychto vSetkych.”

George Washington Carver

,»Ak Vas nieCo naplia radost'ou, nepotrebuje to podium.”

»Aj ta naymensia vec, ktord ma svoj zmysel, ma v Zivote va¢siu hodnotu ako ta
najvacsia vec, ktora Ziaden zmysel nema.”
Carl Gustav Jung

,Nemozete byt skvelym, ak sa skvelo necitite. VaSe zdravie by malo byt
prioritou cCislo jeden.*
Robin Sharma

,»Nemoze§ vidiet' svoj odraz vo vriacej vode. Podobne ako nemdzes vidiet
pravdu v stave hnevu. Ked’ sa voda upokoji, ziska$ jasny obraz.”

“Rozdavajte bez toho, aby ste si pamétali a prijimajte bez toho, aby ste
zabudli.”
Brian Tracy

Pazitske zvesti, vydava obec Pazit. Nepreslo jazykovou upravou.
Pocet vytlackov: 180 Cena: nepredajne

Do vydania prispeli: Mgr. Slavka Stlovska, Mgr. Miroslava
Duchovicova, Bc. Lucia Galusova, Ing. Eva Tomikova




