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Ked’ mas pocit,
Ze nie je zaco d’akovat’.

Nahmataj si pulz :)
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Mili spoluob¢ania,
ak vezmete 100 Ciernych a 100 ¢ervenych mravcov a déte ich spolu do pohéra,
ni¢ konkrétne sa nestane. Ale ak vezmete pohar a potrasiete nim, mravce sa
zaéni navzajom zabijat. Cervené mravce si myslia, Ze Cierne mravce su
nepriatelia, zatial’ ¢o Cierne mravce veria, Ze ¢ervené mravce su nepriatel’ské.
Kdezto skuto¢ny nepriatel’ je ten, kto zatriasol poharom.
Plati to aj v naSej spoloc¢nosti. Pred tym, neZ budeme bojovat’ medzi sebou,
mali by sme si polozit’ otazku: “Kto potriasol poharom?”
Na uvod kratky pribeh z prirody, ktory mozno mnohi pozname. Je vSak tak
jednoduchy a je aj o nas. Vplyva na nés tol’ko spoloCenskych vnemov,
politickych, ekonomickych, celosvetovych a akoby sa kazdy den zrodilo nieco
nove, ¢o opat’ zasiahne nase mysle, peflazenky a nasledne vztahy.
Nedovolme, aby prave tieto vplyvy prebudzali to horSie “ja” v naés.
Uvedomujme si, ze rodinné spolunazivanie, komunitné spolunazivanie, dobré
vzt'ahy robia nas zivot lepSim a kvalitnejSim.
Nedovol'me, aby vonkajsie otrasy vplyvali na naSe vzajomné vztahy, aby sme
presadzovali len ten svoj nazor a srSali hnevom na toho, kto ma nézor iny.
Sktisme aspon trochu pochopit’ a vZzit’ sa do mysle Cloveka s opaénym ndzorom
aj ked’ je diametralne odliSny od toho nadsho. Vz4jomne sa poclivajme a majme
pochopenie pre toho druhého.

Blizia sa Velkonocné sviatky, najvyznamnejSie sviatky krestanstva, kde si
pripominame umucenie, smrt’ a zmftvychvstanie JeziSa Krista, zdroven ich
pokladame za sviatky jari.

Prajem Vam, nech sa z biblického pribehu poucime. Nech vieme rozlisit’, ¢o je
dobré a spravne a opa¢ne. Nech nam prinest radost’ a vieru do naSich stdc a
mysli. Slniecko, nech svojimi li¢mi prehreje nase kosti, srdcia i mysle.
Kréasne Velkono¢né sviatky.

Dakujeme vietkym, ktory prispeli 10. aprila do verejnej zbierky Ligy proti
rakovine na pomoc onkologickym pacientom. V obci Pazit’ sa vyzbieralo
162,50. Dakujeme pani ucitel’kam a detom materskej Skoly, Ze aj tento rok sa

na tato aktivitu podujali. Mgr. Slavka Sulovska, starostka obce
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Sadenie maja
Pozyvame Vas na tradi¢né sadenie maja, ktoré sa v nasej obci uskuto¢ni dia

30. aprila o 17.00 hod.
Kde: na verejnom priestranstve pred obecnym uradom

Program:

- Vyzdobenie méja za pomoci deti z obce

- Stavanie maja v doprovode piesni Spevackej skupiny Sipky
- Kratke pasmo Spevackej skupiny Sipky

- VolI'na zabava pri reprodukovanej hudbe

- O chutné obcerstvenie sladké a slané sa postara obec. Tekuté obCerstvenie
zabezpeci Pohostinstvo u Dudyho. Priamo na mieste si budete mdct’ zakupit’
capované pivo a iné.

Prid’'me spolo¢ne privitat’ maj, teplé dni, zaspievat’ si a mozno aj zatancovat’ a
pochutit’ si na chutnych maskrtach.

TeSime sa, Ze prijmete pozvanie

Mesiac m4j sa spaja s laskou, ale aj novym zaciatkom a zrodom nového Zivota.
Mjijova zazelend priroda evokuje mladost, sviezost’, energiu. Stromy, ktoré
maju medzi rastlinami svoje zvlastne postavenie symbolizuji mytus boja jari
so zimou ¢i Zivota s smrtou. Slovenskym zvykom uz od stredoveku preto bolo,
ze chlapci, ktorym sa pacilo nejaké dievca, stavali pred jej dom strom ozdobeny
pestrofarebnymi stuhami a papierikmi - m4j. Ale neslo vzdy o lasku a prajav
naklonnosti, maje si 'udia stavali aj ako ochranu pred duchmi a chorobami.
Pol'nohospodarom zas mala priniest majova zelen dobri urodu. Stavanie
majov nie je len slovensky zvyk, okolo 15. storo¢ia. Bol rozSireny po celej
strednej Europe.

wSadime my mdje, ¢o nam daju za ne, pal’enky cervenej, do krpky
zelenej.

/: Maj, maj, mdj zel’eny, pod oblockom sadeny:/

Vstavaj dievéa hore, sadime ti mdja, ak hore nevstanes, mdja
nedostanes.

/: Mdj, mdj, maj zel’eny, pod oblo¢kom sadeny:/ ,,
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Den matiek — 11 . maja 2025

“Moja mama vravievala, Ze najvdcsi dar je mat zdravie.

Ja si ale myslim, Ze ten najvdicsi dar bol - mat’ mamu.”
wMat’ mamu, je ako mat’ vidy prikryvku v zime,
Dazdnik v daZdi, chlieb pri hlade a liek na ranu...
. Matka dava kridla detskym snom. *
wNajlepSie miesto na plac je v matkinom naruci.
., Mama je clovek, ktory ked vidi, Ze ma iba Styri kusky kolaca pre pdt ludi,
povie, Ze o kolac nikdy nestdla. “
wSrdce matky je hlboka priepast’, na ktorej dne vidy ndjdes odpustenie. “
., Len mamy mozZu mysliet na buducnost, pretoze sa narodi spolu s ich detmi.
wBlahoslavena je matka, ktord sa vida Casti svojej duSe pre St’astie svojich
deti.
., Ked pozerate do o¢i svojej mamy, viete, Ze je to ta najcistejSia laska, aku
mozete na tejto zemi najst.
»wAk sa vam na prvykrat nieco nepodari, skuste to urobit’ tak, ako vam to na
zaciatku hovorila mama.

s

Laska medzi mamou a dietatom je nekonecnd, puto medzi nimi
nepretrhnutel’'né. Kazdy jeden z nas by si mal vazit’ svoju mamu nielen preto,
ze mu dala Zivot, ale pre jej nehynuce city, obetavost’ a bezpecie, ktoré nam
poskytuje jej laskava naruc.

Dennodenne by sme mali mame d’akovat’ a 'ibit’ ju. Dent matiek je Specidlnym
a vynimo¢nym dnom preto, aby sme si dolezitost’ tychto jedine¢nych zien
pripomenuli. Stat’ sa mamou je zazrak a rozhodne ho treba oslavovat’.

Pozyvame vSetky matky a Zeny na oslavu Diia matiek, kde Vam chceme vzdat’
uctu a pod’akovanie

dna 11. maja o 15.00 hod.

v sale Kulturneho domu v Paziti
Program:
- Privitanie
- Prihovor starostky obce
- Program deti materskej Skoly
- Program deti zékladnej Skoly
- Priatel’ské posedenie

Vsetky matky a Zeny srde¢ne pozyvame.
TeSime sa na stretnutie s Vami.
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Medzindarodny den deti
Deti nas potrebuju, a preto...

. Ked’ maju strach - Objim ich.

. Ked’ placu - Daj im pusu.

. Ked’ hovoria - Poctvaj ich.

. Ked’ sa pytaji - Odpoveda;.

. Nechaj ich skumat. Spina sa vyperie.

. Ked’ budes hovorit: “Prepac, prosim a d’akujem”. Budu to hovorit’ tiez.
. Uzivaj si kazdy okamih. Cas utek4 vel'mi rychlo.

. K poriadku u¢ deti - hrou.
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. Dodrzuj sl'uby.
10. Hovor “Verim ti.”

A hlavne ich MILUJ.

Deti nam Boh len pozical.

Pozical, aby sme si presli intenzivnym kurzom. Kurzom, ako milovat’ niekoho
viac, ako seba, ako zmenit’ nase najhorSie chyby, aby sme dietatu dali lepsi
priklad. A naudili sa mat’ odvahu.

Ano, to je ono! Byt matkou alebo otcom je najvacsi akt odvahy, ktory moZeme
urobit’, pretoZe to znamend, Ze sa stavate pristupni inym druhom bolesti,
neistote a strachu zo straty niekoho, kto je vami tak milovany. Deti nie st naSe,
St len p6zickou. Su tym najvacsim a najuzasnejSim tverom, pretoze nase deti
su len naSe, pokial’ sa nevedia postarat’ samé o seba. Potom uz patria ich Zivotu,
ich osudu, ich rodinam - sebe.

Oslava Medzinarodného dia deti sa v nasej obci uskuto¢ni dia
31. maja o 15.00 hod. v arealy Materskej Skoly Pazit’
Program:
- Interaktivna detské diskotéka so ZUMBAJKOU
- Pohybové hry a zapéjanie deti do deja
- Malovanie na tvar

- Tvarovanie balonikov a sladké prekvapenie

- Opekacka
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Den Zeme, brigady v obci Pazit’
Aj Zem ma svoj sviatok. Denl Zeme je venovany Zemi, ktory sa kazdoro¢ne
kond 22 . aprila. V tento deni sa miliony l'udi na celom svete spdjaju s cielom
poukazat’ na eviromentalne problémy, znecistenie a klimaticku krizu, ktoré
ohrozuju planétu ale hlavne l'udstvo.
Do najvicsieho enviromentalneho hnutia na svete sa mdéZeme zapojit’ vSetci.
KaZdoro¢ne sa podari v Dent Zeme zmobilizovat' viac ako miliardu l'udi.
Participuyji na nom vzdeldvacie institicie, Skoly, obcCianske zdruzenia,
sukromné organizacie, obce. Dolezity je pritom kazdy z nas. Ako sa piSe na
stranke Earthday.gov “Jednotlivec md moc a vplyv ako spotrebitel’, voli¢ a Clen
komunity, ktory sa moéze zapojit' v zaujme zmeny.”
My v obci si tento dett pripomenieme

25. aprila 2025 od 9.00 hod.
Akcia sa kond v spolupraci so Zakladnou skolou Velké Uherce. Deti, ktoré sa
zucCastnia budd na tento dent uvolnené z vyucovania. Je k tomu potrebny stihlas
rodiCov a ozndmenie do Skoly, Ze dieta sa z(cCastni akcie ,,Dent Zeme v obci
Pazit*. Obec odovzda skole zoznam deti, ktoré sa zucastnili. Akcia sa mézu
zucCastnit’ deti od 2. ro¢nika vyssie.
Zraz Gcastnikov bude pred obecnym tradom.
Nasledne sa premiestnime na “Star cestu” smer Oslany kde budeme zbierat’
odpad do plastovych vriec. Akcie sa zuc€astnia aj zamestnanci obce.
So sebou je vhodné si priniest’ rukavice, klieSte na zber odpadu a iné
ochranné pomocky.

V pripade, Ze sa nemoOzete v tento deni zicCastnit’ a chcete sa zapojit’ do tohto
krasneho enviromentalneho projektu, ktory je prospesny pre kazdého z nés,
urCite sa to da. Ved’ upravit’ si priestranstvo pred vlastnou nehnutelnostou,
pozametat’, pokosit, vyzbierat’ odpady, pripadne zdvihnut pohodeny papier,
plast, kus dreva... kdekol'vek a kedykol'vek v obci je stcastou nielen Dna
Zeme, ale malo by byt’ kazdodennou sucast’ou kazdého jedného z nas.
Dakujeme za vasu pomoc, za vase pozitivne myslenie k tejto problematike,
ktorou pomahame hlavne sami sebe.

Vysadba zelene na cintorine:

V miestnom rozhlase Vs budeme informovat’ kedy bude dovezena hlina
na obecny urad, ktora prisI'ibili darovat’ p. Bari¢ak a p. VIcko.

Obec zabezpeci zaCiatkom maja kiipu zelene a stromov. Nasledne sa bude
konat’ brigdda na tprave terénu, vysadeni stromov, krikov a vysiati travy.
Budeme radi ak sa po vyzvani rozhlasom na tejto akcii a pomoci obci
zucastnite. Aj to bude nas obecny Den Zeme.

Dakujeme, %e nam pomdhate.
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Dane a poplatky obce Pazit’

Na obecnom trade sa nachadzaju platobné vymery na dan z nehnutel’'nosti na
rok 2025 a na poplatok za komunalny odpad za rok 2025. Uvedené vymery boli
odoslané cez portadl slovensko.sk. Obcania, ktori nemaji elektronicky
obciansky preukaz si moézu vymery prevziat na obecnom urade. Platobné
vymery sa Vam budeme snazit’ dorucit’ aj osobne, nemdézeme ich vSak len
vhodit’ do schranok, ked’Ze sa v nich nachadzaji osobné idaje a nedovol'uju to
pravne predpisy. Vymery musia byt doruc¢ené oproti podpisu. V pripade, ze si
pridete prevziat’ vymery osobne uSetrite nam cas i1 peniaze a my Vam za to
d’akujeme.

Dane a poplatky mdzete zaplatit’ do pokladne obce, alebo na tcet obce podla
udajov uvedenych na platobnych vymeroch.

Uradné hodiny na obecnom tirade su:

Pondelok:  8.00 — 15.00 hod. (12.00 — 12.30 hod. obedna prestavka)

Streda: 8.00 — 16.30 hod. (12.00 — 12.30 hod. obedna prestavka)

Piatok: 8.00 — 12.00 hod.

Vybavime Vias samozrejme aj mimo uradnych hodin (t.j.: utorok, Stvrtok,
piatok popoludni). Mdze sa vSak stat, ze sme znejakého dovodu mimo
kancelariu obecného uradu. Prosime o porozumenie.

Dane a poplatky boli oproti minulému roku zvySené. Poplatok za odpad je
prispdsobeny redlnemu stavu podl'a roku 2024. Dan z nehnutel'nosti sa v obci
neupravovala 13 rokov. Vzhladom k stidle sa zvySujucim nakladom obec
pristipila k zvySeniu dani z nehnutelnosti. Boli upravené vysky sadzieb
a koreSponduju s pribliznou vyskou sadzieb ostatnych obci v okrese.
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POZVANKA

Podl'a zakona SNR ¢. 369/1990 Zb. v planom zneni zvoldva starostka obce
XVIII. zasadanie OZ obce Pazit’, ktoré sa bude konat’ dia 30.04.2025 (streda)
0 17.00 hod. v Kultirnom dome v Paziti

. Otvorenie

. VolI'ba navrhovej komisie, urCenie zapisovatel’a a overovatel'ov zapisnice

. Opakovany najom cislo bytu 16 v bytovom dome Pazit’ 67.

. Prendjom bytu ¢islo 11 v bytovom dome Pazit’ 67.

. Vyhodnotenie uzneseni z XVII zasadania OZ obce Pazit'.

. Vystlipenie starostky obce k planovanym kultirno-spolo¢enskym akciam

a investiénym akciam v obci v roku 2025.

. Diskusia.
. Navrh na uznesenie z XVIII zasadania OZ obce Pazit’
. Zaver

Mgr. Slavka Sulovska, starostka obce

Pozvanka ma informativny charakter.

Obec si vyhradzuje pravo zmeny programu v lehote 3 dni pred konanim
zasadania obecného zastupitel'stva. Zaroven bude v tomto termine zverejnena
pozvanka na webovom sidle obce a v tiradnej tabuli obce.
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Odpady

Triedenie odpadu sa zda byt jednoduché, ale niektoré druhy odpadu stéle
vyvolavaju aj pochybnosti. Priklad: plastové obaly na maéaso. Niekto ich
hadze do plastu, iny do zmesového odpadu. Kam by mali ist’, aby nenarusili
proces recyklacie?

Ak bol obal v kontakte so surovym misom akrvou aak nie ste schopni
zabezpecit' jeho vycistenie, pripadne je vycistenie neekologické a finan¢né
narocné (vel'ka spotreba vody, Cistiacich prostriedkov a pod.) patri tento odpad
do zmesového odpadu. Ak je obal Cisty patri do kontajnera na plasty, pred tym
vSak treba odstranit’ vnutorni podlozku pohlcujicu vlhkost’, t4 patri do
zmesoveého odpadu.

Co so zvySkami misa a kosti? Ked'Ze v obci sa zatial' nezbiera kuchynsky
odpad, tak tento druh odpadu patri do zmesového odpadu. Nie do bioodpadu.
Takyto druh odpadu laka Skodcov a st'azuje kompostovanie.

Ak pouzivate umyvacku riadu, vzdy sa urcite v nej najde miesto aj pre takéto

predmety (obaly s jogurtov, natierok, mésa, paStét a pod.). Miniete také isté

mnozstvo vody aj také isté mnoZstvo C¢istiacich prostriedkov. Zivotné

prostredie tak nezat’azite viac ako keby ste umyvali len riad.

Spravne triedenie odpadu nie je len otdzkou dodrziavania platnych pravidiel ,

ale aj skutocnym opatrenim na ochranu zZivotného prostredia. Plast, ktory ide

na recyklaciu, je mozné opétovne pouzit, ¢im sa znizi mnozstvo odpadu na

skladkach. Bezmyslienkovit¢ vyhadzovanie kontaminovanych obalov do

zItych kontajnerov vSak zase brani procesu zhodnocovania surovin.

Kontajnery:

Konére sa budu v obci Stiepkovat’. Ak takyto odpad mate esSte stale ho mozete

doniest’ na sukromnu nehnutel'nost’ sup.¢. 104.

Do obce budu objednané kontajnery na nasledovné odpady:

V tomto tyZzdni diia 16.-17. aprila (kontajnery sa budu v obci nachadzat’ len

24 hodin, zabezpeime denné aj noCné straZenie, aby ste nevhadzovali do

kontajnerov odpad, ktory nie je do neho uréeny):

- Objemovy odpad dreveny nabytok (stolicky, dvere, skrine...) o¢isteny od
Caltinenia, skla, kovania a pod. Skrine musia byt’ rozlozené na dosky a pod.

- Objemovy odpad nevytriedeny (Calinenia, PVC, velké koberce...), nepatri
tam kovovy nabytok, sklo a pod.

Po Velkej Noci sa taktiez kontajnery budu v obci nachadzat’ len 24 hod a bude

zabezpecené strazenie

- Drobny stavebny odpad 28.-29. aprila na odpad po menSich stavebnych
upravach (mnoZstvo bude limitované, cca 1 maly privesny vozik za auto na
jednu domdacnost’. Obec nie je povinnd takyto odpad bezplatne likvidovat
po vacsich stavebnych upravach, ktoré realizujete na nehnutel'nostiach.

- Bioodpad mimo konarov (listie, trava, vyhrabany mach...) po 21.4.
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Ing. Magdaléna Bernatova, PhD.
Obcianska aktivistka, konzultantka, venuje sa vzdelavaniu v marketingu
uzemi, komunikacii samosprav s verejnostou, manaZmentu a
komunikaénym zrucnostiam. Pracuje externe pre inStitiit rozvoja obci
miest a regionov, v minulosti pre Univerzitu Mateja Bela v Banskej
Bystrici. Spolupracovala aj s obcou Pazit’.

Prejst’ sa.

Vidiet’ stromy, kvety.

Stretnat’ l'udi.

To pomaha.

Zivot ide tak, ako doteraz.

Kolkokrat sme boli napriklad po volebnej noci spokojni?
Kolkokrat sme boli sklamani?
Kol’kokrat v dejinach l'udstva bolo dobre?
Tu si sa narodila, tu skac.

Alebo chod'.

Urob, ako chces.

Ak moZes.

A mozno nemozes.

Alebo nechces.

Teraz.

Nic¢ nebude l'ahkeé.

Zi svoj Zivot.

Pomahaj sebe. A slabsim. Ak vladzes.
Zi svoje hodnoty.

Kazdy ich méme.

Nejaké.

Déavaj a Ziadaj resSpekt.

Déavaj a Ziadaj slobodu.

Dévaj a ziadaj odbornost’.

Zi vo svojom mikrosvete, ak chces.
Zi pre druhych, ak chces.

Bran svoje hodnoty.

Bran svoju slobodu.

Nikdy to nebolo jednoduché.

Ani teraz nebude.
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»Mlcat’ je zlato.*
»Kto si chrani dsta a jazyk, chrani si duSu pred t'azkost’ami.“
MIcte - v navale hnevu.
Micte — ked’ nepoznate vSetky fakty.
Micte — ked’ neviete cely pribeh.
Micte — ak vaSe slovd maju urazit’ slabsiu osobu.
Micte — ked’ je €as poCuvat.
MIcte — ak ste v pokuseni zartovat’ o hriechu.
Micte — ak by ste sa neskor museli hanbit’ za svoje slova.
Micte — ak vaSe slova vytvaraji nespravny dojem.
Micte — ak je to problém, do ktorého vas ni€ nie je.
Micte — ked’ ste v pokuseni povedat’ iprimnu loz.
Micte — ak vaSe slova maju poSkodit’ povest’ niekoho iného.
Micte — ak chcete len kritizovat'.
Micte — ked’ to nedokazete povedat’ bez kriku.
Micte — ak vyslovené slova budete potom l'utovat’.
Micte — ak mate hovorit’ viac ako jedenkrat.
Micte — ak ste v pokuseni lichotit’ zIému Cloveku.

Micte — ak namiesto hovorenia, by ste mali pracovat’.

Pred tym, ako sa zanete dohadovat’ a vysvetlovat’, opytajte sa sami seba, Ci je
tento ¢lovek dostato¢ne duSevne zrely na to, aby pochopil pohl'ad na vec.
PretoZe ak nie, nema to zmysel.

Nie kazdy argument, stoji za vasu energiu.

Niekedy, bez ohl'adu na to, ako jasne sa vyjadrujete, druhd osoba nepocuva, aby
pochopila — poc¢uva, aby reagovala.

Rozhovor s niekym, kto ma otvoreni mysel’, kto si ceni rast a porozumenie, moze
byt pou¢ny — aj ked’ s tym nesuhlasite.

Ale snazit’ sa vysvetlovat' niekomu, kto odmieta vidiet za hranice svojich
vlastnych presvedceni? Je to ako hovorit’ so stenou.

Bez ohl'adu na to kol'ko logiky alebo pravdy prezentujete. Prekruti alebo odmieta
vaSe slova nie preto, Ze by ste sa mylili, ale preto, Ze nie je ochotny vidiet’ inu
stranu.

Zrelost nie je o tom, kto vyhra hadku — je o tom vediet, kedy hadka nema zmysel.
Uvedomte si, ze vas pokoj je cennejsi ako dokazovanie nieCoho niekomu, kto sa
rozhodol, Ze svoj ndzor nezmeni.

Nie kazdu bitku treba vybojovat’.

Nie kazdy si zasluzi vase vysvetlenie.

Niekedy najsilnejSou vecou, ktorht mdzete urobit’ je odist’ — nie pre to, Ze nemate
¢o povedat, ale preto, Ze si uvedomujete, Ze niektori 'udia nie st pripraveni
pocuvat’. A to nie je vaSe bremeno... Helen Mirren

Avsak ¢lovek nema byt ticho alebo byt’ neutralny ked’ sa deje zlo. K zlu sa
neda mat’ neutralny postoj.
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Citaty Forbes a iné
,Kazdy, kto sa prestane ucit’ je stary, ¢i uz ma dvadsat’ alebo osemdesiat rokov.
Ten, kto sa u¢i nad’alej, zostdva mladym.”
Henry Ford

,NajdolezitejSia investicia, ktord mozete urobit’, je do vas samych.”

Warren Bufett
»Samol'ibost’ je na$ najvacsi nepriatel, a ak jej podlahneme, nikdy
nedokdzeme urobit’ ni¢ mudre.”

Helen Keller
,»V Zivote nie je ni¢, coho by sme sa mali bat’. VSetko je potrebné pochopit’.*

Marie Curie
,Dobra spolo¢nost’ je taka, v ktorej ti, co maja politickii moc, nezbohatnu, a ti
bohati nemaju politickii moc.”

Ludeék Sekyra
,»Vzdy by sme si mali ngjst’ ¢as na veci, ktoré mame radi. Inak hrozi, ze
zabudneme ako byt §t'astni.*

T.J.Klune
,Bez ohladu na to, akym pokazenym sa svet zda, vzdy mozeme byt tym
Clovekom, ktory lieCi. Tym, ktory vie pocuvat. Tym, ktory rozdava tsmevy a
zdiel’a svoje svetlo. Tym, ktory popraje dobry den...
PretoZe bez ohl'adu na to, aké je vSetko pokazené, vZdy mdzeme patrit’ medzi
tych l'udi, ktori to dokdzu urobit’ trochu I'ah§im, pre niekoho, kto to potrebuje.”

Lisa Aisato

“Skuto¢na sloboda ¢loveka nespociva v tom, aby robil ¢o chce, ale skor v tom,
aby nikdy nerobil, o nechce.” Jean Jacques Rousseau

“Zivot nie je o tom preckat’ burku, ale nauéit’ sa kradat’ v dazdi.”
“Niekto dnes moze sediet’ v tieni, pretoze ktosi davno zasadil strom.”
“Hnevat’ sa, je ako vypit’ jed a ¢akat, Ze zomrie t4 druha osoba.”
“Ked’ si urobis poriadok v hlave, da sa do poriadku aj tvoj Zivot.”

“Chyt’ svoj sen do svojich ruk a kl'udne sa stait blaznom. Vtedy sa strach
premeni v nadSenie a odvaha sa stane realitou.”
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